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Ker sem danes tukaj, kjer sem.
Da mi bo v opomnik, da zmorem. Tudi ko je najtezje.
Ta trenutek izbiram.

Ne morem popraviti véeraj$njega dne, ne vem,
kaj me ¢aka jutri.

Kraljica svojega zivljenja.






Hoate

Hvala, dragi mozek, ker si se boril do konca. In hvala, ker
si me spodbudil, da pisem o svojih mislih in obéutkih. Zato
je bilo na trenutke nekoliko lazje ...

Hvala moji druzini, ki nam Stirim ves ¢as stoji ob strani.

Hvala njegovi druzini, ki nam nikoli ni obrnila hrbta in
je vedno tukaj za nas.

Moje prijateljice, hvala. Brez vas ne bi zmogla.

Hvala tebi, draga Meri, za vsa medijstva in za iskreno
prijateljstvo. Brez tebe ne bi bila, kjer sem. Hvala, ker so
lahko tudi punce preko tebe navezale stik z atijem.

Hyvala tebi, Polona, za vsakodnevne dolge minute poslu-
$anja v tistem Casu. Veliko mi je pomenilo.

Hvala vsem terapevtom, ki so pomagali.

Hvala vsakomur za prispevek za popladilo kredita.

Hvala vsem, ki ste bili ob nas pred izgubo in ste ostali
tudi po njej.

Hvala tebi, ki to beres.






Lrpige ne por

Zivljenje je potovanje. Potovanje po Zemlji, ki je polna
zanimivih in tudi bole¢ih (pre)izkusenj. Tukaj se uéimo,
rastemo, srecujemo ljudi, ki so bolj ali manj pomembni za
nas in mi zanje. Dana nam je druzina, v katero se rodimo in
v njej marsikaj izkusimo. In dano nam je, Zal ne vsem, ime-
ti svojo druzino. Moza, zeno, otroke, ljubezen, ki ustvari
dom. In Zivljenje nam na tem potovanju prinasa prijatelje.
Nekatere spoznamo zgodaj in se poti tudi zgodaj razide-
jo, nekatere vezi ostanejo za celotno tukaj$nje potovanje.
Nekatere prijatelje spoznamo v odrasli dobi, z nekaterimi
zivljenje soustvarjamo kratek ¢as, z drugimi dolga leta. Ni
vse odvisno od nas, ampak tudi od nacrta, ki je pripravljen
za to nase popotovanje, nacrt duse, kaj bo izkusila.

En sam trenutek ti lahko Zivljenje obrne na glavo. Soncen
dan se lahko v trenutku poobladi, pride dez, celo nevihta s
strelami in toco. Zgodi se lahko tisto najhujse, da na tem
potovanju ostanemo brez osebe, ki ne glede na vse tezave
vztrajno koraka ob nas. Da se najljubsa oseba, tista, s ka-
tero kreiramo cisto vse in brez katere si zivljenja ne znamo
predstavljati, vrne Domov. Oseba, za katero ne zelimo niti
pomisliti, da jo bomo nekega dne izgubili. Ko odide nas par-
tner, moz oziroma zena. Takrat boli vsaka misel, vsak spo-
min, vsaka ideja, zasuje nas nesteto neodgovorjenih vprasan;.



Ne predstavljam si bole¢ine ob taksni izgubi. Verjamem,
da je grozno, da je neopisljivo tezko. Vesolje pa vseeno nacr-
tuje in nam tudi v najvecji bolecini naklanja lepe trenutke.
Eden takih se je zgodil, ko sva se z Nuso spoznali. Zal ravno
zaradi odhoda njenega moza. Prepri¢ana sem, da je prav
on poskrbel, da sva se pred tremi leti, kmalu po njegovem
odhodu, srecali. Bilo je srecanje, medijstvo, z namenom, da
ji lahko njegova dusa preda vse tisto, kar bi ji z njunimi de-
kleti na poti v Zivljenju pomagalo naprej. Med tistim ¢asom
nisem niti pomislila, da bova postali prijateljici. Najin stik
se je kar nekako ohranjal. Klici in sporocila so bili vedno
pogostejsi, dokler ni vse skupaj preraslo v ¢udovito prija-
teljstvo, za katero sem neskonéno hvalezna. Biti ob taksni
osebi, kot je Nusa, je pravzaprav privilegij. V spremljanju
njenega zivljenja in Zivljenja njene druZine, v zavedanju, da
postajamo njegov del, se (lahko) v nas vsaki¢ znova prebudi
neskonéna hvaleznost za vse, kar smo, kar imamo in pred-
vsem za vse tiste, ki jih imamo ob sebi. Tuka;j.

Draga Nusa, tvoja volja do zivljenja, tvoja mo¢, potrpez-
ljivost, predajanje in razdajanje so neopisljivi, na trenutke
nedoumljivi. A tako zelo resni¢ni. Hvala, ker lahko korakam
blizu tebe. Hvala, ker mi kazes, kaksno je kljub tezi lahko
zivljenje, kaj v danem trenutku storiti in kdaj samo obstati,
da je prav tako dobro. In hvala, ker si sebe zlivala v zapise, da
je danes tu ta knjiga. Verjamem, da bo marsikomu pomagala
tako na poti zalovanja ob izgubah kot tudi pri prebujanju
hvaleznosti, ki je v Zivljenju tako zelo pomembna.

Hvala, ker si. Zelim ti vse najboljse. Rada te imam.

Marija Verdinek



Ze skozi vso zgodovino, v danasnjem tempu zivljenja pa
$e posebej, druzina velja za eno najpomembnejsih vrednot.
Predstavlja — oziroma bi to vsaj morala — varnost, zavetje,
podporo, razumevanje in ljubezen. Iz tak$nih ali druga¢nih
razlogov mnogi teh vrednot v Zivljenju niso delezni. Tisti,
ki smo jih, pa bi se morali njihove vrednosti ravno zato $e
toliko bolj zavedati, jih spostovati in varovati. To je zame
sporodilo neverjetne tragedije, ki je doletela mojo najboljso
prijateljico in njeno druzino, in ga Zelim S$iriti naprej.

Bili so sre¢na druzina, ki sta jo ustvarila zaljubljenca Se
najstniskih let. Bili so vzponi in padci, strinjanja in kom-
promisi, dve deklici in ob moc¢ni zelji Se tretja. Bili so po-
vezani, polni razumevanja drug do drugega in ljudi okoli
sebe. Vedno dobre volje in radodarni. Nikoli jim ni bilo
tezko pomagati. Stvari so se ravno postavile na svoje mesto,
ko je udarilo. Bilo je nepredstavljivo.

Ves ¢as sem trdno verjela, da se bodo izmazali tudi iz
tega, da bo vse v redu, da bo vse, kot je bilo prej, in bo $lo
samo $e na bolje. Vsak dan sem optimisti¢no ¢akala na klic
pozitivne vsebine — ni ga bilo. Veckrat si sama nisem upala
poklicati in vprasati, ko pa sem vedela, da molk lahko po-
meni samo eno. Dusilo me je. Nisem si mogla predstavljati,
kako mora biti $ele njej. Do konca sem verjela, a se zal ni
iz8lo. Solskemu primeru popolne druzine je zmanjkal velik
kos¢ek. Stiri punce so ostale same ... Minevajo %e leta, pa
$e vedno ne morem dojeti, da je tako oziroma kako je sploh



mogoce, da je tako. Nepredstavljiva bolecina in stiska, ki se
ju ne da opisati.

Za nadaljevanje po tak$ni travmati¢ni izkus$nji je po-
trebno veliko poguma in podpore. To, kar je uspelo moji
prijateljici po tem, pa je ve¢ kot obéudovanja vredno. Vse
to dela za svoje héere — poskusa jim biti mama in oce hkrati,
prijateljica, najbolj$a opora, varno zavetje, skratka $e napre;j
druzina. Kljub temu da je bila zlomljena. A ve, da mora
naprej, zanje in zanj. Ne vem, kje in kako, a dobila je mo¢ za
nove korake. Poiskala si je nove hobije, v katerih je utapljala
svojo zalost in bolecino, se ob njih zamotila, prav kmalu pa
posegla tudi po prvih uspehih. Zaprla so se vrata, odpirajo
se okna. Eno je prav gotovo ta knjiga, ki bo v dolo¢enih ziv-
ljenjskih situacijah marsikomu v uteho. Vra¢a namre¢ vero
v zivljenje, razodeva neverjeten pogum te moc¢ne zenske in
ljudi navdihuje.

Se vedno se postavljajo na noge, borijo se iz dneva v dan,
a imajo druga drugo. Nasle so novo mo¢, nov cilj in novo
lu¢ na koncu tunela — vse to na podlagi in v koreninah nek-
daj moc¢ne in ljubeée petélanske druzZine.

To se je ocitno moralo zgoditi — 7al ravno tebi, draga
prijateljica —, da sem zacela s polno zavestjo, srcem in duso
dojemati, kaj dejansko imam v svojem Zivljenju: partnerja,
ozjo in $irSo druzino ter krog prijateljev. Ni samoumevno,
da so vedno tu. Se bolj sem zalela ceniti vsak trenutek
posebej, ko sem delezna druzbe, pogovora, spodbudnega
pogleda, objema. Tudi sama k temu zavestno prispevam, pa
najsi bo to samo kratek telefonski klic, telefonsko sporotilo,
vsecek na druzbenih omrezjih ali skromno darilce.



In pozivam tudi vse vas, ki to berete: zavedajte se tega in
se potrudite za svoje bliznje, iskreno izrecite besede, kot so
»rad/-a te imam« in »oprostic, saj je zivljenje minljivo. Nikoli
ne vemo, kdaj in kako. Poskrbimo, da ne bo prepozno, da
si ne bomo nikoli nicesar ocitali. Naj vas ta zalostna zgodba
spodbudi k ¢uje¢nosti v trenutkih z druzino ter hkrati opo-
gumi v situacijah stiske in brezupa, da najdete tisto nekaj, kar

vra¢a smisel Zivljenju in daje motivacijo za napre;.

Tjasa Pusnik

Draga moja prijateljica. Zelo sem ponosna nate! V ¢ast mi
je, da te poznam ze toliko let. Imela sem te moznost gledati
vveselju in sredi. A na 7alost tudi skozi viharje, trnje in bole-
¢ino. In videti, kako neizprosno se opira$ na svoje razbolele
noge. Moc¢na si. Skozi vsa ta leta in hudo izkus$njo si zrasla
in e se razvijas. Sledi$ svojim sanjam in ob¢utkom svojega
poslanstva. Tvoja knjiga je prav to. Tvoja Zelja in upanje,
da nekomu pomagas. Da pokazes Zalujo¢emu bralcu, da bo
Se vse dobro. In res bo. Ne glede koliko bole¢ine moramo
preziveti na svoji poti, ko objemamo lepe trenutke, sreco in
iskrene ljudi, je Zivljenje lepo. To Steje. In ti to znas. Samo
vse dobro, Nusa.

Katja Zbitajnik



Vsaka smrt pusti za sabo tudi dragocene pozitivne stvari.
Prepri¢an sem, da bo tako tudi ta zgodba marsikomu v po-
dobni situaciji pomagala prebroditi tezke trenutke. Meni in
moji druzini je ta zgodba — pa tudi avtorica osebno — na ve-
liko podro¢jih pomagala ozavestiti najpomembnejse vred-
note ter zavedanje, da je Zivljenje minljivo. Spoznali smo,
da moramo bolj ceniti ter izkoristiti skupne trenutke. Biti
moramo hvaleZni za vse, kar smo doziveli, kar $e bomo, in
za vse, kar nam je dano. Pridobili smo unikatno Zivljenjsko
izkusnjo, ki nam bo pomagala na poti naprej, kljub temu da

smo izgubili velikega moza.



Lrage dhevnit.

piSem ti, ker sem se znasla na toc¢ki, ko ne vem, kako
dalje. Ko sem obstala, izgubila Zivljenjskega sopotni-
ka, prijatelja, zaupnika in najve¢jo podporo, ki sem jo
imela. Pri vseh odloc¢itvah. In tako zelo boli, ker so One
izgubile svojega Kralja. Izgubile so atija, svoj najvedji
vzor. Izgubile so osebo, ki jim je vsak dan ustvarjala na-
smeh na obrazu. Vedno je imel ¢as zanje. Vedno so bile
one tiste prve. Skupaj smo ustvarili nesteto ¢udovitih
spominov, kljub kratki poti, ki mu je bila dana, da jo
prehodi.

Ko piSem, je lazje. PiSem, ko ¢utim tako. Ni¢ pod
prisilo. Ko so misli zbrane, preidejo na papir. In jih obja-
vim. Pod skrivnim imenom, saj ni pomembno, kdo stoji
za tem. Zgodba je tista, ki jo Zelim dati v svet. Zgodba
o izgubi, $tevilnih padcih in o tem, kako vseeno lahko
vstane$. Ce to izberes.

Zdaj sem tukaj, kjer si nikoli nisem mogla niti predsta-
vljati, da bom ... Ceprav je bila pot do sem peklenska. Na
trenutke je Se vedno. A ko je moj splav na razburkanem
morju nevihta razbila na prafaktorje in sem potonila glo-
boko pod morsko gladino, sem izbrala. Odloéitev je bila



jasna. Obljubila sem mu, da grem naprej. Da bom dvignila
glavo. Da se bom borila naprej. Da bom mama, levinja in
bojevnica za najine deklice. Da bom zivela.

Dobrodosli na mojem potovanju skozi Zivljenje po
tako gromozanski izgubi ...



13. FEBRUAR 2022

Jebs,
ber jo gvef. v baferem si T2,

... in tebi, ki te vse skupaj prav ni¢ ne zadeva.

Dovolj imam. Utrujena sem, zato namenjam zadnje ato-
me modi v ta zapis. Naenkrat vsi zelijo pomagati, naenkrat
dobis lazni obc¢utek, da so kar vsi ob tebi. In ves$ kaj? Vem,
kdaj zeli§ z radovednostjo napolniti sebe, da lahko potem
o nekom, ki trpi, »obves¢eno« $iri§ najbolj intimne stvari.
O nekom, ki ga mogoce pozna$ samo na videz, za kogar
se ne spomnis, kdaj ima rojstni dan, in za kogar si nikoli
ne vzame$ ¢asa. In to razpravljas$ z ljudmi, ki jih vse skupaj
zadeva $e manj kot tebe. In jaz naj ti namenjam svoj cas,
svojo energijo? Nasa druzina naj ti na Siroko odpre vrata,
da si mimogrede pogledas e prostor, v katerem smo, za kar
prej nikoli ni bilo ¢asa? Dovolj je. Dragi ¢lovek, hvala, ker
bos zalel razumeti, da to ni tvoja stvar.

Po drugi strani pa sr¢na hvala tebi, ki zmores vse to bre-
me zadrzati zase. Ki zmore$ biti tukaj, brez besed in v naj-
ve¢jo podporo. Ki zmores§ zacutiti, kdaj poklicati, in se mi
nikoli ni tezko oglasiti. Ki iskreno verjames v najvisje dobro
za vse nas! Hvala, sréni clovek, ki nas nikoli nisi zapustil, ne



dvomis in te iskreno skrbi. In prosim, ne umakni se po tem
zapisu.

Sam pri sebi ves, kam sodis.

Zdaj pa grem energijo usmerit le v nas, verjet v to, da bo
uspelo in da bo vse skupaj enkrat le najhujsi spomin, ki ga
ne privo$¢im nikomur. Tudi tebi iz prvega dela besedila ne.
In tudi tebi ne, ki mislis, da ves, zakaj se je to zgodilo, da bi
z drugaénim razmisljanjem lahko pripomogel k temu, da bi
bilo drugace. Verjemi, ne bi bilo. Ni pravila. Ruska ruleta.
Zdaj on, jutri — sr¢no upam, da ne — ti. In ne, ne poznas
nase zivljenjske zgodbe. Vse dobro. In hvala.



13. APRIL 2022

/576 den

Prisla sem do tocke, ko ¢utim, da se zelim javno zahvaliti
vsem za podporo v preteklih dnevih, tednih ... Razumeti
moras$, da nisem zmogla z vsakomer deliti informacij. Niti
jih nisem Zelela. To je bila nasa bolecina. Vso svojo mo¢ sem
usmerjala v to, da sem mu stala ob strani, ga spodbujala in
skrbela za punce ter vse druge stvari. Do konca sem verjela
vanj, verjela v ¢udez. Do konca sem bila lahko ob njem. Za
kar sem neizmerno hvalezna. Zanj, za naso druzino sem na-
redila vse. Spet sem na mestu, ko moram vso svojo energijo
usmerjati v nas, ne v druge. Razumeti moras, da se ne morem
oglasiti na vsak klic, odpisati na vsako sporocilo. Vem, da ti je
mar, da ti je tezko, ampak nazadnje je to nasa bole¢ina.
Verjamem, da Zeli§ pomagati. In e to iskreno ¢utis, se mi
zdi posteno do tebe, da ti povem, kako res lahko. Ostal mi
je ogromen kredit za nadaljnjih 28 let. Ogromno breme, ki
me dusi. Ves, da sem ¢lovek, ki vedno najde resitev, ki se ne
preda, ki redko prosi za pomo¢, ker v najhujsih trenutkih
dobim mo¢ levinje. Ne predam se. Tole pa mi ne pusti di-
hati. In ¢e lahko, prosim, pomagaj. Vse drugo se bo uredilo.
Ni¢ nam ga ne bo vrnilo, a ostal bo z nami. Za vedno in
vedno. Spet hvala, ker razumes. Potrebujem nekaj ¢asa zase,
za nas. Vrnem klic, ko bom lahko. Odpisem, ko bom imela

viska energije. Le z njim smo bili popolni.



1. MA] 2022

Frve dopust bres Tede

»A pridete k nam v Umag?« se je glasilo povabilo.

Umik nam bo koristil ... in smo $le. Med pakiranjem sem
sicer obupala, se zlomila, se spet pobrala. Ampak smo zmogle.

Hvala, morje. Res si balzam za duso.

Zelo hvalezna sem za tako posebne ljudi ob sebi, ob nas.
Ko lahko govorim, ko sem lahko tiho, ko sem lahko tukaj in
se lahko umaknem. Prekleto tezko je bilo ob vecerih. Toliko
let sva skupaj hodila tja. Toliko sre¢nih, nasmejanih druzin
smo srecali. Tako popolni so bili. Kot smo bili mi. Zdaj pa
sem ob mnogo ljudeh tako sama. Namesto da bi bilo vsak
dan lazje, je vsak dan tezje. In vsak dan znova ti obljubim,
da bom zmogla. Da bom dala vse atome energije v nasmehe
na obrazu najinih deklic. Prvi zobek je pokukal. In po licu
so tiho pritekle solze. Tako vesel dan bi bil, spodbudil bi
me, naj ne pozabim zapisati datuma. Vzelo bi nama veliko
¢asa, da bi uspela narediti fotografijo te bele pikice v ustih.
Pa jo zmorem samo pobozati po licku in te prositi, da mi
pomagas, da ne bo svetlih no¢i. Tako si Zelim, da bi me spet
objel, kot si me znal le ti ...



10. MAJ 2022

/2 labto bato pomagam?

»T1 lahko kako pomagam?«
»Brez besed sem.«

»Bojim se karkoli reci.«

»Ne vem, kaj naj re¢em.«

»Ce kaj potrebuje, samo povej.«

Zadnje case se vsakodnevno srecujem s temi besedami.
Veckrat dnevno. In ni¢ ni narobe z njimi. Ni¢ ni narobe, ¢e
kaj reces. In ni¢ ni narobe, ¢e si tiho. Ni¢ ga ne bo vrnilo.
Ne besede ne tisina. Sem pa besna, ko se za mojim hrbtom
ukvarja$ s stvarmi, ki niso tvoje. Razumem, s tem polnis
svoj ego in s tem si misli§, da ves nekaj, Cesar ne ves. Cerudi
bi poskrbel za preventivo, ¢etudi bi ga resilec dva dni prej
odpeljal v bolnisnico, ¢etudi bi izbrala terapevta, za katerega
ti ves, da bi mu zagotovo lahko pomagal ...

Ne bi bilo drugace. Verjemi mi, ne bi bilo. To je bila
njegova pot. Cetudi bi se ze prej odlocil drugace, konec ne
bi bil drugacen. Njegova dusa se je odlocila. Vseeno mi je,
e verjames$ v to ali ne. Zdaj se $e ukvarjas z mano, z nami.
Pa se bos tudi ¢ez leto, dve, deset? Te bo iz radovednosti
zanimalo, kaj sem uspela ustvariti iz punc, kako se obnasajo
in kaksne posledice nosijo, ¢e jih bom »po tvojem« vzgajala
v napacni smeri? Lahko je soditi, kajne? Ampak zavedati se



moras, da si zal ze jutri lahko na mojem mestu. Pa ti niti
priblizno ne privo$é¢im. Zato se ustavi, preden spet pametu-
je$, da ne bo enkrat kdo drug pameten zate in te bo mo¢no
bolelo.

Tukaj sem. Tako sama. A z modjo levinje za punce. Brez
kancka slabe vesti prosim za pomo¢. Brez kancka slabe vesti
se na glas smejem s puncami, tiho joéem in jim privo$¢im
nekaj malega nadstandarda. Ker si ga vse zasluzimo. In ne,
dragi clovek, ne bom se obladila v ¢rno. Pri meni od nekdaj
velja, da obleka ne naredi ¢loveka. Zakaj bi bila tokrat ne-
kaj, kar nisem, le da bi ustrezala standardom okolice?

Do konca sem ga lahko drzala za roko. In vsak dan sem
hvalezna, da sem ga lahko. Da ni bil sam. Verjames ali ne,
to ni samoumevno. Nekako sem imela privilegij. Zalostno,
a resni¢no. In tisti cudez, ki sem ga tako cakala, se ni zgo-
dil. Ko padem, moram dvigniti glavo in vstati. Lahko me
primes za roko, da bom lazje vstala. In me potem mocno
objames$. Da bom res ¢utila, da nisem sama. Ampak vedi,
dragi clovek, ¢utila bom tudi, ¢e nisi iskren. In takrat ti

objema ne bom vrnila.



12. MAJ 2022

Fricevatba Gubegne

Prijateljica mi je napisala sporo¢ilo:

»Vem, da je bilo (in $e bo) besed sozalja veliko. Jaz pa tiv
tem trenutku Zelim izre¢i HVALA. Ker delis svoje obéutke z
nami. Lepe in manj prijetne. Ker s svojo iskrenostjo zbodes,
dregnes, opominja$, opogumljas ... Hvala, ker si pri¢evalka
neomajne ljubezni in poguma.«

Ta zapis ... Hvala!

In ravno na dan, ko je to¢no en mesec, odkar sem te lahko
zadnji¢ drzala za roko ... Ko se s puncami sprehajam po
Piranu in vseeno upam, da te bom kje srecala, da bos prisel
izza ovinka in rekel, da bo vse v redu. Ko me ob glasnem
smehu punc tako mocno boli pri srcu in namesto smeha

tecejo solze.

Obc¢udujem ljudi, ki zmorejo iti naprej. In trudim se jim
biti podobna. V smislu, da bom zmogla. I$¢em in iS¢em od-
govor na vprasanje, s kaksnim namenom sem potrebovala
to izkusnjo v zivljenju. Sem bila preve¢ sre¢na?

In Zivljenje ti menda nalozi toliko, kot zmores. Resno?
Resno???

Psihoterapevtka pravi, da mi gre dobro, da sem do-
volj mo¢na, da bom zmogla. Tudi ti zapisi tukaj so moja



terapija. Ne zato, ker to beres, ampak ker je meni lazje, da
nekam zapisem. In mogoce ti pomagam, da lazje razumes
ali bo$ razumel, ¢e se znajdes v taki situaciji. Zelim ti, da
se ne bi. Ampak iz moje izkus$nje lahko vidis, da zivljenje
ne izbira. Da se ne ozira na to, kdo je srecen, kdo tako zelo
ljubi in kdo je posten. Zato ... Stisni se danes, jutri, vsak
dan k svoji dragi osebi. Povej ji, kako zelo jo ceni$ in da ti je
pomembna. Zahvali se ji za vso podporo in skrb. Zdaj, ko

$e ima$ moznost, ker ni samoumevno, da jo imas.

Zeﬂ one 7t go dober /W

Tako sem na dnu ... in vsaki¢ znova vstanem. Zelim iti
naprej in moram iti, saj sem zdaj mama in oce v enem.
In ne, ni enako, ¢e se z nekom razide$ oziroma ti nekoga
vzamejo. Ja, ostane$ »samg, ampak ne na enak nacin. Ker
jaz $e vedno ljubim. Ker nisem bila razocarana, ker se mi je
ljubezen vracala pomnozena, ker nas je imel raje kot sebe.
Se vedno nas ima. Le da nas ne more ve¢ fizi¢no objeti. In

to najbolj boli.

Sem moéna in pogumna? V tem trenutku se mi ne zdi ...
Sem ti lahko za vzgled? V ¢em? V vsej tej zalosti ... Ampak
ja, se trudim, da dajem vso moc v ¢as, pogovore in objeme
s puncami. Najmlaj$a je $e vedno polno dojena in tudi to
je balzam za duso, ko se vse skupaj ustavi, ¢eprav je vse
skupaj $e toliko naporneje. Najina druzina nikoli ve¢ ne bo



popolna, bom pa naredila vse za ogromno skupnih lepih
trenutkov, za to, da te bomo ves ¢as nosile s sabo v vseh
najlepsih spominih, ki si nam jih dal. Ti si tisti, ki bi moral
biti vsem za vzgled! Ker to si bil in to si znal. Nas, najboljsi,
za vedno! In v tem trenutku vem, da bi mi obrisal solze, me
mocno stisnil k sebi in rekel: »Dej no, ne bodi zalostna.«
Prijel bi me za brado, me poljubil in me $e moéneje objel.
Potem pa bi me pozgeckal, da bi se nasmejala. Ker si imel
tako rad moj smeh.



21. MA] 2022

Wop price rosgtoi don breg Fobe

Dan, ko bi me Ze zjutraj v postelji moc¢no objel, jaz pa bi
te vprasala, ali mi ne bo$ ni¢ zazelel. Dan, ko bi se skupaj
veselila in bi mi Zelel izpolniti vsako zeljo. Dan, na katerega
bi se prej s puncami skrbno pripravljali, da bi mi ostal v $e
enem lepem spominu. A danes je dan, ko ti prizigam svecko
na grobu, namesto da bi mi jo ti na torti. Dan, ko naj bi se
veselila, pa ta prvi brez tebe tako boli. Dan, ko bi se najraje
skrila, pa sem ti obljubila, da ga bom prezivela, da si ga
bom vsaj malo pobarvala in se iz srca smejala. Zaradi ljudi,
ki so ob meni, mi to uspeva. Ceprav bi bila najraje Zelva.
Zakopala bi se v zemljo in se ¢ez kaksen teden prikazala
na povr$ju, misle¢, da je vse v najlepSem redu. Stiski rok
so drugim $e hujsi. Redko kdo zmore ubesediti nekaj zelja.
In v resnici ... Vse najboljse? Res? Le najboljse? Najboljse
je bilo. Pa nam je bilo fizi¢no vzeto na tako krut nacin. In
le jaz vem, da si tukaj. Ves ¢as si ob meni, ob nas, tvojih
najljubsih, kar nam dajes$ jasno vedeti. Taks$na ljubezen ne
more miniti. In ne bo.

Zelim si, da bo naslednji rojstni dan vsaj malo laZji. Ta
je bil neizmerno bole¢. Ljubim te in tja gor nazdravljam s
teboj. Potihoma. V solzah.



26. MA] 2022

Lerbvena porota

Pred tremi leti si me nestrpno cakal pred oltarjem ter bil
tako srecen in ponosen, ko sem zate najlepsa hodila proti
tebi. To je bil res najlepsi, najin najlepsi dan.

Danes smo s puncami v isti cerkvi same hodile proti ol-
tarju, z veliko, najve¢jo razliko. Fizi¢no nisi bil tam. Nisi
me ¢akal, da bi me objel in poljubil. Nekaj pa je resni¢no —
nekaj si mi obljubil. Da me bos ljubil in spostoval vse dni
svojega zivljenja. In obljubo si drzal. In vem, da jo $e drzis.
Jaz pa izpolnjujem obljube, ki sem ti jih dala na zadnji dan,
ko se je srce Se borilo. Hvala, mozek, da nama je bil dan ta
pre¢udovit dan. Nicesar ne bi spremenila in nikogar druge-
ga ne bi zelela imeti na tvojem mestu. Ce kaj, sva tisti dan
izkoristila do zadnje sekunde; nasmejana, skupaj, sre¢na,

popolna. Ljubim te, do tja gor in nazaj.



30. MAJ 2022

/%’m prve naglop v give

... in brez tebe. Vem, da si v prvi vrsti glasno ploskal in bil
tako zelo ponosen nanjo. Kot sem bila jaz. Nikoli v Zivljenju
si nisem niti predstavljala, da je kdaj lahko tako tezko. Do-
godki, polni ponosa in dobre volje, nikoli ve¢ ne bodo samo
to, ampak zdaj s seboj prinasajo toliko Zalosti. Vsak dan je
tezje. In trenutno samo sem. Brez glasu, brez energije, brez
opravljenih zadev. Brez tebe.

In sem mama. To je tisto, kar mi je ostalo. In spomini.
V vsakem trenutku to¢no vem, kaj bi rekel, kaj bi naredil.
Zato se pogosto skregam s tabo, ker mi na uho $epetas,
kako bi moralo biti, jaz pa ne zmorem vsega. Mogoc¢e bom
jutri. In zato ne bodi hud name. Trudim se, tako zelo se
trudim. In ta najina srednja sreca je danes dokazala, da
se da. Kljub temu da nastop ni uspel tako, kot si ga je
zamislila, je uspela. In ji je bilo vse¢. Te iskrice v oceh $te-
jejo. Zelim si, da bi tudi sama na zivljenje gledala tako kot
ona. Borila se je do konca. Ni se predala. In ko ti je, kot
vsak veder, povedala, kar ti Zeli, je rekla, da je bila vesela.
In to je pomembno. Hvala, moje tri zlate punce, da me
ucite, kaj je pomembno, da me spodbujate ter mi stojite
ob strani, saj nam bo le tako uspelo. Verjamem v to. In

vem, da ti verjames v nas.



4. JUNI) 2022

Begede, bi bosape dijo

Pogosto slisim, da ljudje ne vedo, kaj naj recejo, kako naj se
odzovejo. Priznam, tudi sama do sedaj nisem vedela, ali naj
se pred kom, ki je Sel skozi nekaj takega, umaknem ali mu
namenim nekaj besed. Nisem Zelela pametovati tam, kjer
nisem imela pojma. Zdaj sem sama v tem in nekaj ljudi si
vseeno »upa«. Hvalezna sem za to. Ob prebiranju zapisov
teh ljudi mi teéejo solze. A jih vseeno prebiram, ker mi da-
jejo zagon, ko je tezko, ker nekdo verjame vame, da bom
zmogla. Ker nisem povsem sama. Tega ne piSem z name-
nom, da bi mi moral kaj re¢i. Vem, da si ob meni. Cetudi
nisi iskal/-a besed in si samo tiho tukaj. Hvala.

Kdaj pa kdaj se z besedami ponavljam, vem. V zivljenju
se sreamo s tak$nimi in druga¢nimi ovirami. In ne more-
mo reci, da je nekomu tezje kot drugemu. Da ti bolj trpis.
Ali pa jaz. Vsak nosi svoje breme, vsak na svoj nacin. Lahko
bi igrala Zrtev, ampak mi to ne bi pomagalo.

Dala sem odpoved. Drzna poteza. Ampak vem, da me
¢aka nekaj novega. Da bom lahko bolj mama in bom manj
nosila sluzbo domov. Tega si zelim. Upati si je treba. In ¢e
dam s svojim zapisom komu, ki stoji na mestu, si ne upa
naprej in jemlje vse skupaj za samoumevno, misliti ... Sem
vesela, da sem to lahko jaz. Da iz te izkusnje za kancek spre-
menim tudi tvoje zivljenje. Na bolje.



12. JUNIJ 2022

Svert brg?

Najina mini princeska je prejela sveti krst. Za to sem se
odlo¢ila, ker bi si tudi ti to Zelel. Obkrozene smo bile z
ljudmi, ki so nam v oporo, ki nastavijo ramo, ko je hudo,
in se veselijo nasih majhnih zmag. Toliko veselja je bilo,
otroskega smeha, igre, sproséenih pogovorov in iskrenih
objemov. Hvala, velika hvala vsakomur, ki nam je namenil
svoj cas.

Danes je Ze dva meseca, odkar se je tvoje srce fizi¢no usta-
vilo. Dan, ki smo ga prezivele zunaj, na svezem zraku. Tvoje
punce. In imele smo se lepo. Ja, lepo. Tudi to si dovolimo.
Ceprav sem se zjutraj tako zlomila, da so morale biti naji-
ne male deklice mo¢na opora, da sem sploh zmogla vstati.
Udim se s tem tempom priti skozi dan. Zelim se nauiti
boljse komunikacije s puncami, ko mi je tezko. Nikoli ve¢
ne bo, kot je bilo. A me smo $e tukaj. Predvsem je na meni,
kako bodo minevali dnevi, tedni, ki so pred nami. Ampak,
drage moje princeske, nekaj vem zagotovo ... Maksimalno
se bom potrudila, da bom mama, na katero boste lahko
ponosne, ki vam bo za vzgled in vedno v oporo. Se naprej se
bom trudila za veliko tak$nih nasmehov na obrazu. Skupaj

smo mocnejse.
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