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Avtorjeva spremna beseda

Clovek je bitje, ki posnema in se uéi ziveti z opa-
zovanjem drugih. Da bi razumel samega sebe, je v vseh
zgodovinskih obdobjih opazoval druge in se po njih
zgledoval. O tem pricujejo tudi znameniti anti¢ni epi,
kot so Iliada, Odiseja in Eneida, navdihnjena besedi-
la, kot je Sveto pismo, v novejsem Casu pa Dantejeva
Bozanska komedija, Shakespearova dela in Tolkienov
Gospodar prstanov. Morda se bo kdo nad mojim pri-
merjanjem tako razli¢nih literarnih zanrov celo zgra-
zal, vendar tega ne po¢nem z literarnega, filozofskega,
filoloskega ali Se kaksnega vidika, ampak v preprica-
vpliva na nase razmisljanje. Menim, da nas ta svet na
neki nacin doloca in spreminja.
svet ni ve¢ omejen na bralceve predstave o zapisanem
besedilu, ampak postaja predmet vse bolj nazornih vi-
zualnih predstavitev. Kljub neslutenemu tehnoloske-
mu napredku in antropologkim spremembam v nas Se
ceda v obliki civilizacijskih delcev, ki se genetsko pre-
nasajo iz roda v rod. Zato smo tudi prica vedno vecje-
mu zanimanju za klasi¢na anti¢na dela. Med njimi je
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eno, ki se morda komu zdi obrobnega pomena, a je po
mojem mnenju klju¢ za razumevanje sedanjosti. Go-
vorim o Vergilovi Eneidi, s katero je prezeto vse moje
razmisljanje v tej knjigi.

Enejeve osebne poteze in dozivetja so se mi zde-
li zelo primerni za ponazoritev nase sedanjosti. Zato
sem za zacetek vsakega poglavja izbral kak parafrazi-
ran odlomek iz te anti¢ne zgodbe, ki ne opisuje le zu-
nanjih dogodkov, ampak tudi dogajanje v srcih njenih
junakov. Sledi moje razmisljanje, s katerim sem Zzelel
njihove izku$nje povezati z nado sedanjostjo in razni-
mi izbirami, ki se nam ponujajo.

Naj posebej poudarim, da je zame krscanstvo
nezamenljiva izbira. Izhajam iz prepricanja, da nam
evangeljsko sporocilo in predvsem Jezus kot oseba
dajeta najbolj realen in optimisticen pogled na svet in
zivljenje. Tudi ¢e v njem ne prepoznamo Bozjega Sina,
doslej nisem srecal nikogar, ki bi imel prepricljivejse
argumente od njegovih. Po mojem mnenju je prav Je-
zus tisti, ki je bolje kot Enej povezal v celoto vse delce
in vidike resni¢nosti: neba, zemlje in cloveskega Zivlje-
nja. Zato veliko mojih razmisljanj na teh straneh slo-
ni na svetopisemskih podobah. Upam, da bo ta knjiga
¢loveku nasega casa, ki mu v trenutni zimi duha pri-
manjkuje upanja, pomagala potrpezljivo ¢akati na pri-
hajajoc¢o pomlad. O da bi nas te strani naredile enako
odlo¢ne kot Eneja, ki se je po osebni tragediji $e bolj
oklenil Zivljenja!



RESNICA NI POD NASIM NADZOROM

Eneida ni edina zgodba, ki opisuje skrajne cloves-
ke napore, brodolome, viharje in nasprotne vetrove, ki
nam poskusajo prepreciti dosego nasih ciljev. Pravza-
prav so vse anti¢ne zgodbe polne kriz. Kot da bi Zelele
poudariti, da je tudi vse ¢lovesko zivljenje prepleteno s
krizami, ki jih dozivljamo kot nasproten veter na poti
k svojemu cilju.

Ker zaradi tega besedo »kriza« vedno razumemo
slabsalno, bi vam rad kot alternativo temu predstavil
odlomek iz knjige Du bon usage des crises [Kako iz-
koristiti krize] francoske avtorice Christiane Singer, ki
pravi:

»Na svoji zivljenjski poti sem spoznala, da se krize do-
gajajo zato, da se nam ne bi zgodilo najhujse. In kaj je
to? Najhujse je pluti skozi Zivljenje brez vsakega bro-
doloma, se vedno zadrzevati na povrsju vsega, plesati s
sencami, se izgubljati v plehkostih, plavati po mocvir-
ju govoric, videzov in kliSejev, ne da bi se kdaj poglobil

vase in druge.
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V druzbi, kjer primanjkuje uciteljev, nas prav krize po-
ucujejo in nam pomagajo vstopiti v globlje razseznosti
zivljenja, ki mu dajejo smisel.

V druzbi, ki poskusa odvrniti nago pozornost od vsega
pomembnega in nam ne kaze poti v globino, ker se
boji pogledati vanjo, lahko samo krize porusijo zidove,
ki nas obdajajo.

Kriza je kot oblegovalni oven, ki lahko prebije zapah-
njena vrata trdnjav, v katere se zapiramo z vsem arze-

nalom nasih prepricanj.«

Ta odlomek nam ponuja nov pogled na vse nase
krize, viharje in ovire, s katerimi se srecujemo.

Ljudje si ves ¢as prizadevamo vzpostaviti Zivljenj-
sko ravnotezje, pri tem pa pogosto spregledamo nekaj
zelo pomembnega. V takem Zivljenju, kjer mora vse
teci gladko in v skladu z nasimi predstavami, ni pros-
tora za nepricakovano; kar uhaja nasemu nadzoru, do-
jemamo kot sovrazno.

Ugotovili smo Zze, da je popoln nadzor nad ziv-
ljenjem prazna utvara, enacenje odraslosti z neodvi-
snostjo pa navaden mit. Odraslost ni v sposobnosti
nadzorovanja lastnega Zivljenja, temvec v sprejemanju
tega, kar nam uhaja iz rok.

Tudi kadar v trenutkih nemoci i$¢emo terapevta
ali duhovnega voditelja, po¢nemo to predvsem zato,
da bi nam pomagal povrniti nadzor nad stvarmi. Pri
tem pa nemalokrat s presenecenjem odkrijemo, da
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nam notranjega miru ne prinese ponoven prevzem
nadzora, ampak sprejetje nase nepopolnosti, neprije-
tnosti in stvari, ki jih ne razumemo.

Vsaka kriza nas pretrese, sesuje nase predstave o
sebi in nam pokaze, kdo smo v resnici.

Prav to dejstvo si bom vzel za izhodis¢e podrob-
nejse analize tega, kar je po mojem mnenju bistvo vsa-
ke krize.

Kriza najprej postavi pod vprasaj nase predstave
in ustaljeni red. Da smo se znasli v krizi, ugotovimo,
ko se zatresejo temelji naSega Zivljenja in kar nenado-
ma izgine vse, kar se nam je $e v¢eraj zdelo resni¢no in
zanesljivo. To ne pomeni, da resni¢nega in zanesljivega
ni ve¢, ampak le to, da se ve¢ ne ujema s predstavami,
ki smo si jih o tem ustvarili v glavi.

Tudi Sveto pismo nas opozarja, da se vse vidne
stvari, na katere se zanasamo in od njih pricakujemo
odresenje, neizogibno izkazejo za malike. »Bog, ki ga
lahko vidimo, je vedno malik.

Zato je ze stara zaveza prepovedovala upodablja-
nje Boga: »Ne delaj si rezane podobe in nicesar, kar bi
imelo obliko tega, kar je zgoraj na nebu« (2 Mz 20,4).

Kriza ne postavlja pod vprasaj obstoja resni¢nega
in dobrega, temvec le nase predstave o tem. Obenem
nas vabi, naj sprejmemo resnicno in dobro taksno, kot
se nam razodevata, ne pa da ju zanikamo.
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