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je na temo čistosti spregovorila 
že na stotisoče mladim. Je tudi 
soavtorica številnih knjig o teo-
logiji telesa za mlade. Z možem 
Jasonom in njunimi otroki živi 
v San Diegu v ZDA.

Fantje ne marajo čistih deklet.
Saj nikomur ne škodim.
Saj je samo zabava.
To je moje telo in moja odločitev.
Če bom rekla ne, ga lahko izgubim.
Ne zmorem biti sama.
Zame je že prepozno.
Kateri dober fant bi me sploh še hotel?
Nemogoče je ostati čista.

Vsako dekle hrepeni po ljubezni, vendar marsikatera vrže puško v 
koruzo. V Pravi ženskosti avtorica Crystalina Evert obnavlja upa-
nje za ženske. S svojim močnim pričevanjem in odkritimi besedami 
modrosti pokaže, da je resnična ljubezen možna – ne glede, kakšna 
je naša preteklost.
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5

UVOD

Nikoli ne bom pozabila dneva, ko je zadnjič 
odhajal od mene. V mislih sem imela le eno: »Ta 
fant odhaja z nečim, kar mu ni nikoli pripadalo, in 
tega ne bom nikoli dobila nazaj.« 

Imela sem petnajst let in z vsem srcem sem 
vedela, da je to ljubezen. Rekel mi je, da mu jo 
bom, če ga imam rada, tudi pokazala. In sem mu. 
Vendar kmalu zatem ni hotel več preživljati časa z 
mano; čas je preživljal z mojim telesom. Po tistem 
sem začela razmišljati: »No, nisem več devica, ali 
je smiselno čakati na poroko?« Od takrat naprej je 
eno prazno razmerje vodilo v drugega, medtem ko 
sem iskala popolno ljubezen.

Vsaka ženska hrepeni po ljubezni, vendar nas 
je bilo veliko ranjenih in smo obupale nad tem, 
da bi našle pravo ljubezen. Začele smo si dopo-
vedovati, da ljubezen ne obstaja ali pa da je nismo 
vredne. Vendar ljubezen obstaja in vredne smo je.

Zato sem vsakega od enaindvajsetih kratkih 
poglavij v tej knjižici poimenovala po enem od teh 
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izgovorov, dvomov, negotovosti in strahov, ki je 
morda ovira pred tisto ljubeznijo, ki jo ima Bog v 
načrtu zate. Mogoče si si govorila že vse tukaj na-
štete stvari, morda pa le nekatere izmed njih. Vse 
dokler boš nasedala tem lažem, se boš čudila, zakaj 
je tako težko najti ljubezen.

Resnica je, da hrepeniš po ljubezni zato, ker te 
je tako ustvaril Bog. Ustvarjena si, da bi bila lju-
bljena, on hoče, da bi ljubila, in pokazal ti bo, kako 
ljubiti, če mu boš dovolila.
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